
PROGRAMA DE
EMPLEO

Es un servicio de información, orientación,

formación e intermediación laboral que

pretende mejorar las condiciones de aquellas

personas que tienen más dificultades para

acceder a un empleo.

PROGRAMA 
DE EMPLEO

Ponemos al servicio de las personas, 

especialmente de aquellas que muestran 

mayores dificultades para acceder al mercado 

laboral, variadas herramientas que les permitan 

mejorar sus condiciones a la hora de buscar, 

conseguir y mantener un empleo.

Cáritas Diocesana de Lugo

Cáritas Diocesana de Lugo
dispone de un sistema de gestión
de calidad certificado de acuerdo
a la norma ISO 9001 de Applus+.

Participa y Colabora

Cáritas Diocesana de Lugo
Rúa Lois Peña Novo, 6, Lugo

982 24 20 09

www.caritaslugo.es
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RECURSOS
PARA LA

BÚSQUEDA DE
EMPLEO

RECURSOS
PARA LA

BÚSQUEDA DE
EMPLEO
Para ayudarte en tu

búsqueda de empleo,

utiliza todos los recursos a

tu alcance, tanto públicos,

privados como de las

entidades del tercer sector.



DEPUTACIÓN 
DE LUGO
Agencia de Colocación
www.deputacionlugo.portalemp.com

CONCELLO 
DE LUGO
Agencia de Colocación
www.lugo.portalemp.com

ONGs

Además de Cáritas Diocesana de Lugo,

existen otras  organizaciones sin ánimo de

lucro que cuentan con un Servicio de Empleo

donde poder recibir orientación, mediación

laboral y formación. Existen entidades que se

dirigen a personas en situación de

desempleo en general y otras a colectivos

determinados.

Junto a ellas formamos la RED TIL (Red de

Técnicos/as de Inserción Laboral de Lugo):

Cruz Roja Lugo

Inserta

Fundación Secretariado Gitano

Fundación Juan Soñador

Fademga

Feafes

Faxpg

Down lugo

Fundación Amigos de Galicia

Diaconia

Dignidade

Cogami

Aliad Ultreia

Acopros.

EMPRESAS DE TRABAJO
TEMPORAL (E.T.T.)

PÁGINAS
DE EMPLEO

NORTEMPO

RANDSTAD

EULEN - FLEXIPLAN

ADECCO 

AGENCIAS 
DE COLOCACIÓN

APREVAR

CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LUGO

FUNDACIÓN LABORAL DE LA CONSTRUCCIÓN

RECURSOS
PRIVADOS

SERVICIO PÚBLICO 
DE EMPLEO
El primer lugar al que una persona

desempleada debe dirigirse es a su Oficina

de Empleo para anotarse al Servicio Estatal

Público de Empleo de Galicia. 

Así poder acceder a orientación laboral,

ofertas, cursos de formación y solicitar

prestaciones o subsidios.

Dirección: Calle de la Salud, 4.
Teléfono: 982 82 86 41
Web: www.emprego.xunta.gal

RECURSOS
PÚBLICOS

TERCER 
SECTOR

Actualmente, muchas ofertas son publicadas

en Internet. Realiza un seguimiento diaro de

páginas de empleo como:

Infojobs, Infoempleo, Laboris, Milanuncios, etc.

Empresas especializadas en Recursos
Humanos que seleccionan personas
trabajadoras para diferentes
empresas.

IMAN TEMPORING

MICOFER STERNALIZA

EUROFIRMS ETT

Sirven de intermediarias entre
empresas y personas trabajadoras.


